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BERUFLICHE TÄTIGKEITEN 

 

Seit 2012 Institut für Forensische Psychologie Zentralschweiz – ifp z GmbH 

2000 – 2014 Psychiatrisch-Psychologischer Dienst (PPD), Amt für Justizvollzug, 

Kanton Zürich - Leitender Psychologe 

1997 – 2000 Verein LIFE - therapeutische und erlebnispädagogische Begleitung von 

dissozialen Jugendlichen und drogensüchtige Männern 

1997 Psychologisches Institut Universität Fribourg – wissenschaftlicher 

Mitarbeiter 

 

 

LEHR- UND SUPERVISIONSTÄTIGKEITEN 

 

Seit 2019 Grundausbildung Justizvollzug, Schweizerisches Kompetenzzentrum für 

Justizvollzug (SKJV) – Inhaftierte Jugendliche und junge Erwachsene 

Seit 2018 Weiterbildung Kinder und Jugendforensik, efcap Schweiz - 

Strafrechtliche Begutachtung 

Seit 2015 Team-Supervisionen Jugenddorf Knutwil 

Seit 2015 Risikoorientierte Täterarbeit - Massnahmenzentrum Uitikon 

2013-2020 CAS- und DAS-Studiengang ‘Grundlagen forensische Wissenschaften’, 

Institut für Opferschutz und Täterbehandlung - Begutachtung und 

Prognostik 

 

  

BERUFLICHE AUS- UND WEITERBILDUNGEN 

 

1989 – 1997 Studium der Psychologie, Universität Fribourg 

1999 – 2008 Weiterbildung Psychotherapie, mit kognitiv-behavioralem und 

interpersonalem Schwerpunkt, Universität Bern und Klaus-Grawe-Institut 

Zürich 

2005 – 2010 Diploma of Advanced Studies: Forensic Science, Universität Zürich 

 Spezialisierung ‘Forensischer Gutachter’ 

Seit 2000 Verschiedene forensische Weiterbildungen und Zertifizierungen (z.B. 

logistische Regression, FOTRES, PCL-R, VRAG, DyRIAS, VERA-2R, 

Psychologie der Zeugenaussage usw.) 

Seit 2000 Verschiedene therapeutische Weiterbildungen und Zertifizierungen 

(Monodrama, Training emotionaler Kompetenzen TEK, Modulare 

Therapie von Cannabisstörungen CANDIS) 

 

 

PUBLIKATIONEN 

 
2019 Aebi M., Seker S., Imbach L., Palix J., Wouters E. & Boonmann C.: 

Prognoseeinschätzungen bei minderjährigen Straftätern in der Schweiz. 

Schweizerische Zeitschrift für Kriminologie (1). Stämpfli Verlag 
 

2018 Aebi M., Imbach L., Holderegger N. & Bessler C.: Jugendforensisch-
strafrechtliche Gutachten in der Schweiz: Anforderungen aus 

juristischer, psychologischer und psychiatrischer Sicht. Aktuelle 
Juristische Praxis (AJP) / Practique Juridique Actuelle (PJA) (12). DIKE 

Verlag 
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1999 Imbach, L.: Kognitive Verhaltenstherapie bei Jugendlichen mit 

dissozialem Verhalten in einem Jugendheim. Psychologie in Erziehung 

und Unterricht: Zeitschrift für Forschung und Praxis (1). Reinhardt-Verlag 
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