
0 

BERUFLICHE TÄTIGKEITEN 

 

2018 Leitung ad interim jugendforensische Ambulanz, UPK Basel 

Seit 2012 Institut für Forensische Psychologie Zentralschweiz – ifp z GmbH  

2004 – 2013 Fachstelle für Kinder- und Jugendforensik Zürich – Bereichsleitung 

strafrechtliche Begutachtung 

2001 – 2004 Psychiatrisch-Psychologischer Dienst (PPD), Amt für Justizvollzug, 

Kanton Zürich – Psychologin und Wissenschaftliche Mitarbeiterin 

 

 

LEHR- UND SUPERVISIONSTÄTIGKEITEN 

 

Seit 2018 Weiterbildung Kinder und Jugendforensik, efcap Schweiz - 

Strafrechtliche Begutachtung 

Seit 2013 Klinik für Forensik Basel, Jugendforensik, UPK Basel - Supervisorin und 

Ausbildnerin forensische Therapien und Gutachten, Redigieren von 
Gutachten  

  

  

BERUFLICHE AUS- UND WEITERBILDUNGEN 

 

1994 – 2000 Studium der Psychologie und Kriminologie, Universität Zürich 

2002 – 2004 Ausbildung zur Hypnotherapeutin, Universität Konstanz (D) 

2005 – 2010 Weiterbildung Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem und 

interpersonalem Schwerpunkt, Universität Bern und Klaus-Grawe-Institut 
Zürich 

2003 – 2006 Nachdiplomstudium in Forensischer Therapie, Institut für Opferschutz 

und Täterbehandlung IOT, Zürich  

Seit 2000 Verschiedene forensische Weiterbildungen und Zertifizierungen (z.B. 

FOTRES, DyRIAS, SAPROF-YV usw.) 

Seit 2000 Verschiedene psychotherapeutische Weiterbildungen und 

Zertifizierungen (z.B. Training emotionaler Kompetenzen TEK, Modulare 

Therapie von Cannabisstörungen CANDIS, Schematherapie, 

Rollenspiele etc.) 

2020 Weiterbildung Systemische Supervision, IEF Zürich 

 

 

PUBLIKATIONEN 

 
2013 Imbach D., Aebi M., Metzke Winkler C., Bessler, C. & Steinhausen, H.C.. 

Internalizing and externalizing problems, depression, and self-esteem in 

non-detained male juvenile offenders. Child and Adolescent Psychiatry 

and Mental Health, 7, 7. 

2010 Czuczor, T., Eschmann, S., Monteverde, D., Best, T., Bessler, C. & 

Steinhausen, H.C.. Gruppenspezifische Merkmale jugendlicher 

Straftäter. Schweizerische Zeitschrift für Kriminologie, 12, 9-20.  

2010 Bessler, C., Eschmann, S., Monteverde, D., Best, T., Czuczor, T., Aebi, M., 

et al. . Die Befunde jugendstrafrechtlicher Gutachten. Schweizerische 
Zeitschrift für Kriminologie, 1, 3-20. 

 

 


	BERUFLICHE TÄTIGKEITEN
	LEHR- UND SUPERVISIONSTÄTIGKEITEN
	BERUFLICHE AUS- UND WEITERBILDUNGEN
	PUBLIKATIONEN

